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management
Gérez votre temps et celui de vos collaborateurs

Cette formation permet d’apprendre à planifier son temps et celui de ses collaborateurs afin de
l’utiliser à bon escient. Vous serez capable d’optimiser l’activité de votre équipe.

dates de la formation

Dates sur mesure – Nous contacter

Objectifs

Savoir utiliser son temps et celui de ses collaborateurs avec efficacité
Apprendre à planifier
Optimiser l’activité de l’équipe

Les facteurs d’efficacité 

Analyse de l’organisation de son travail et de celui de ses collaborateurs
Les facteurs d’efficacité et d’inefficacité
Les causes de pertes de temps

Le Bilan Temps 

L’analyse de l’utilisation de son temps
L’estimation des besoins en temps
L’inventaire des tâches, difficultés et enjeux

La planification des activités 

La pondération des priorités et des urgences
La planification des activités de l’équipe : jour, semaine, mois
La gestion des imprévus et des interruptions

Les facteurs de changements 

La délégation : valoriser les compétences pour optimiser le travail des collaborateurs
L’élaboration d’engagements de plans d’actions positifs
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La formation des collaborateurs : savoir-faire, autonomie, responsabilisation

La stratégie de mise en oeuvre de l’organisation de l’équipe 

Le respect des engagements respectifs de chaque collaborateur
La mise en œuvre d’un plan d’actions collectif à l’équipe
Le suivi collectif : outils d’action et d’analyse

Méthodes Pédagogiques 

Animation participative
Exercices pratiques

durée

2 jours

prix

Intra : 1 700 € HT la journée

En présentiel

Sur-mesure : nous contacter

intra : nous contacter

intervenant

Conseil en Management

public

Manager ou Responsable d’Equipe
Pré-requis : Avoir une responsabilité d’équipe

https://aptitudes-rh.com/contact
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Formulaire d'inscription

Nom 

Prénom 

Email 

Téléphone 

Nom de l'entreprise 

Intitulé du poste 

Thème de la formation 

Choisissez votre type de formation : Choisissez votre type de formation :  Inter-entreprise  Intra-
entreprise

Message

Envoyer
Télécharger le bulletin d'inscription

Inscrivez-vous à la newsletter

Aptitudes RH vous enverra les dernières actualités de son activité.

Message de succès

E-mail 

Je m'abonne

Contactez-nous

http://aptitudes-rh.com/wp-content/uploads/2019/02/bulletin_inscription.pdf
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Téléphone

+33 (0)4 69 84 77 36

Adresse

Immeuble Le Fontenoy
96 bd Marius Vivier Merle 69003 Lyon


